
お正月遊びをやってみよ～♪ 

お正月の遊びと言えば、凧上げ、羽根つき、コマ回し等がありますよね。その中の一つである

「福笑い」について少し紹介したいと思います。 

輪郭を描いた紙の上に、目隠しをして眉・目・鼻・口などを置いていく遊びですが、出来上が

った顔立ちが滑稽になるため、それをみんなで笑って楽しみます。 

おかめやおたふくなどの絵が多く、「笑う門には福来る」と縁起がいいことから、 

お正月にふさわしい遊びになったようです。 

遊び方に明確な決まりはなく、“より面白い顔を作って笑わせた者が勝ち・ 

正確な顔を作った者が勝ち”など、ルールを決めて勝負する場合もあります。 

普段よく見ているお顔。それを使って遊んでみてはどうでしょうか♪ 

家族の似顔絵でオリジナル福笑いを作ってみるのもおすすめですよ！ 
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明けましておめでとうございます。 

みなさまはご家庭でどのようなお正月休みを過ごされましたか？お出かけされたり、お家でゆっくり過

ごされたり、親戚の方々と集まられたり等、お正月ならではの雰囲気を感じる中で、子どもたちはいろ

んな顔を見せてくれたのではないでしょうか。 

お休みということもあり、いつもより起きる時間や寝る時間が遅くなったりしていませんか？少しず

つ生活リズムを戻していき、冬に流行する病気に注意しながら、元気に過ごしていきたいと思います！ 

今年度も残り３ヶ月です。子どもたちと一緒に楽しいことをいっぱい見つけて、たくさんの笑顔に囲

まれながら、子どもたちの変化や成長を保護者の皆様と共有していきたいと思っています。 

本年もどうぞよろしくお願いします。 

 

＜１月の予定＞ 

＊福祉型クラスの保護者の方を対象に言語聴覚士（ＳＴ）から保護者支援を以下の日程で実施します。 

    日 程：１７日（金） あか ・ ２２日（水） むらさき     

        ２４日（金） あお ・ ２７日（月） き 

時 間：１３：００～１３：４０頃 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～感染の予防について～ 

  冬は様々な感染症が流行する時期です。当センターでは、感染を予防するために 

いくつかの取り組みを導入することになりました。 

  ＊タオル掛けの置き場所 

   これまでタオル掛けをトイレの中に置いて使用してきました。しかし、トイレの中には様々な菌が

いる可能性が高く、また濡れたタオルに菌が付着すると増殖しやすいため、タオル掛けの置き場所

をプレイルームやテラス等に変えることになりました。 

＊ペーパータオルの導入 

“排泄後”と“給食前”の手洗い後の手拭きは、ペーパータオルを使用していきます。どちらも感

染する可能性が高い場面になるため、ペーパータオルを使用することで、予防していきたいと思い

ます。登園時や活動後の手拭きはご自身のタオルをご使用下さい。 

  ＊ビニール手袋の着用 

   感染症等の菌は、吐物や便だけでなく、尿からも排出されており、直接手で触れてしまうとそこか

ら感染する可能性があります。職員は複数のお子さんに関わることから、菌の拡散を防ぐためにも

嘔吐やおしっこを失敗してしまった場合の片付けの際は、ビニール手袋を着用します。また、下痢

便や吐物等、感染のリスクが高い状況では、保護者の方も手袋を着用していただきたいと思います。 

 

〇慣れるまでは、面倒に感じる部分もあると思いますが、保護者の方々にもご協力いただき、感染症の

予防に努めてまいりたいと思いますので、ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

 

＜卒園式について＞ 

  令和元年度の卒園式は３月１１日（水）に決まりました。 

  対象クラスや振り替え保育等の詳細については、“卒園式の案内”のお便りでお伝えします。 

＜お知らせ＞ 

１月２７日（月）から２月７日（金）の期間で、京都光華女子大学より 

実習生が１名来られます。 

色々なクラスに入らせていただく予定をしていますので、よろしくお願いします。 

３日 あか Ｒくん ３さい ５日 みどり Ｓくん   ４さい 

１９日 みどり Ｋちゃん  ３さい ２６日   ふじ Ｓくん ５さい 

３１日 ぴんく Ｋくん ２さい      
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