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こども発達支援センタ―療育課 ブログ URL：http://ksj.or.jp/blog/   

   師走を迎え、朝の寒さが身に染みる季節になりました。今年度はコロナ禍の影響で、思う存分

遊べる場所や機会が減っていますが、季節は止まることなく時は流れ、きれいな赤色の木々の葉

が落葉する時期を迎えています。 

   “マスクや消毒の必須・感染しないように、人にうつさないように”と、保護者の方々に感染

予防対策のご協力を得ながら過ごしてきた今年も、残り 1 ヵ月となりました。新型コロナウィル

スだけでなく、冬はインフルエンザやノロウィルス感染症も拡がりやすくなります。引き続き、

手洗いやうがい、消毒等の感染対策を行い、健康管理に十分気をつけていきたいと思います。 

   今月はセンターでもクリスマスの歌を歌ったり、制作遊びをしたりして、この時期ならではの

遊びを一緒に楽しみたいと思います！！ 

 

 

〈 １２月の予定  〉 

〇年末年始のお休みについて 

    １２月２８日(火)まで通常保育があります。年始の登園は１月５日（水）からです。 
  

  〇保護者支援の詳細について 

Drからのお話のテーマ：「子どもの特性に合わせた関わりについて」 

日時 : １０日（金）１３日（月）１５日（水） １３時～１４時１０分（保護者交流会含む） 

対象 : 福祉型の親子通園（保護者）  ※参加日につきましては、担任よりお知らせします。 
 

☆ クリスマス会のお知らせ ☆ 

他のクラスのお友だちと一緒に、合同クリスマス会を実施します。 

       ☆  9日 （木） あか・き    

☆ 17日 （金） あお・き / ぴんく・きらきら 

☆ 20日 （月） むらさき・あお / みどり・ぴんく       

       ☆ 21日 （火） むらさき・みどり・きらきら 

     感染予防を心掛けながら、安全に実施するようにします。 

     すてっぷセンターにサンタさんが来てくれるといいな～♪ 

 

≪ 新規職員 紹介 ≫   

調理員 ： 野村 千栄子   ～ よろしくお願いします ～ 

 

 

 
 

１日  もも    Kさん   ６さい  ２７日 き    Sさん  ３さい 

３日  みどり   Kさん   ３さい  ２８日 あお   Sさん  ４さい 

１０日 みどり   Nさん   ４さい  ３０日 き    Rさん  ４さい 

１７日 きらきら  Kさん   ６さい  ３０日 ぴんく  Sさん  ２さい 

  １９日 みどり   Sさん   ４さい 

 

◇冬の季節の戸外遊びについて◇ 

冬は、夏に比べて紫外線の量が少ないうえに、寒さから外出を控えて屋内で過ごす時間が多くなっ

てしまいがちです。室内で日光浴をしても、窓ガラスは紫外線をカットしてしまうので、ガラス越し

の日向ぼっこではなく、外に出て日光を浴びるようにしたいです。ビタミン Dの生成を促し、子ども

達の未発達である機能「体温調節機能」「皮膚感覚の刺激」「五感の刺激」「生活リズム」をつける等

の目的で、体調を考慮しながら、園庭遊びや散歩などできたらなと考えています。 
 

 
 

～ 次年度にむけて ～ 

年が明けると来年度に向けて様々な機関で、ご利用等に関しての最終確認や申請等の

手続きが開始されます。来年度の進路や利用する事業所等について、担任や相談員、保健

師等との確認や相談等は進んでおられますか？事業所やサービスによっては、今の時期か

ら手続き、事前の見学等、利用に向けての必要なことがあります。事前にご確認の上、期

日に間に合うよう準備をお願いします。 

また、当センターでも来年度のクラス編成を検討する時期が近づいています。登園曜日

に関しては、各ご家庭の事情（他の事業所利用やその他のご予定）等を最大限考慮します

が、通園児全員の予定を見ながら新クラスや登園曜日を決定することもあり、ご意向に沿

えない場合もあるので、ご了承願います。来年度の進路や過ごす場所等に関して決まった

事や動き等があれば、わかり次第担任にお伝えいただきますよう、よろしくお願いします。 
 

＊ 登園基準について ＊ 

新型コロナウイルスの感染者数が増加している９月頃に、当センターとしての登園基準を改

めてお伝えしました。現時点で感染者数が減少していますが、お子さん及びお子さんのご家族の

発熱（解熱後２４時間は自宅待機をお願いします）、呼吸器症状、味覚臭覚障害等がある場合は、引

き続き登園をお控え下さい。咳や鼻水等の風邪症状のみであれば、登園可能です。 

なお、集団で保育を実施しており、感染のリスクが高まるので、登園後、発熱 

や咳が何度も出る等の症状が見られた際には、体調を確認した上で、降園をお願 

いすることもあります。感染拡大予防へのご理解ご協力、よろしくお願いいたします。 

 

http://ksj.or.jp/blog/

