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心地よい風が吹き始め、秋の気配を感じる季節となりました。日中はまだ暑い日もありますが、朝夕

は過ごしやすく、昼間との気温差を感じる日が増えてきましたね。これから秋が進み、日中もより過ご

しやすい気候になってくると思います。１０月上旬に園庭の草刈りを実施し、園庭遊び等を再開しよう

と思っています。お子さんはもちろんのこと、保護者の方々も存分に身体を動かせるような服装や靴で

の登園をお願いします。また、活動内容によっては、まだまだ汗をかくこともあります。脱ぎ着しやす

い上衣を持参する等、心地よく活動し続けられるような衣類の準備もあわせてお願いします。気候のい

いこの時期に、外に出て元気いっぱい遊びましょう！！１０月は季節の変わり目で体調を崩しやすい時

期でもあります。衣服の調整や手洗いを心がける等の体調管理をお願いします。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２日   き      Ｒさん     ４さい   

３日   き      Ｈさん     ３さい 

６日   き      Ｋさん     ３さい  

２２日   きみどり１  Ａさん     ６さい 

２３日   もも     Ｋさん     ４さい  

２５日   あか     Ｍさん     ２さい 

２７日   みどり    Ｓさん     ２さい  

３１日   あお     Ｈさん     ６さい 
 

☆ 新しいおともだち ☆    ぴんく組  Ｓさん 

これから一緒に色々な遊びを経験していこうね☆ 

 

＊ お知らせ ＊     

＜後期 通園行事予定について＞ 新たに行事予定を配布しています。変更及び追記等がありますので、ご確認をよろしくお願いします。 

＜個人懇談について＞ 後期の個別支援計画書作成にあたり、個人懇談を行います。保護者の方と担任で前期の様子を振り返り、後期に向けて、お子さんの成長に合わせた目標を一緒に考えます（前期

の個別支援計画書の内容を、再度ご確認ください）。個人懇談の日程や気になること等ありましたら、担任までお声かけください。 

＜クラス懇談について＞ “後期の取り組みやねらいについて”や“クラス内での交流”等を目的に実施します。限られた時間ではありますが、保護者の方々との有意義な時間にしたいと思っています。 

～  季 節 の 取 り 組 み 紹 介 ～ 

秋には、栗、かぼちゃ、きのこ、さつまいもなど美味しい食材が沢山あります！！ 

今年のすてっぷでは“さつまいも”に関する取り組みが多く見られます。どんな取り組みが行われているのか紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

さつまいもだけでなく、秋を感じられるテーマは他にもたくさんあります！今月も秋に触れる活動があると思うので、楽しみにしておいてください♪ 

【さつまいもの歌】  

♪おい～も ごろごろおいも チャチャチャ（拍手）で始まる歌

や♪やきいも グーチーパー～等、いくつかのクラスでは、お集

まりでお芋の手遊び歌を歌っています！拍手やいないいないば

あっ！の手振り、グーチョキパーと指を細かく動かす手遊び歌

です。自分でやっても楽しく、お父さんやお母さんたちがやっ

ているのを見るのも楽しいと、子どもたちに大人気の歌です！

是非、お家でもお子さんと一緒にやってみて下さいね♪  

【さつまいもの製作】  

紫色の紙をびりびり破ったり丸めたりした

ものをさつまいも型の画用紙に糊で貼った

り、紫色の絵具で塗った画用紙を芋の形に

切り取ったり・・・さつまいもをテーマに製

作活動に取り組みました。最後には、ツルに

見立てた紐をつけて、秋ならではの壁面が

完成しましたよ！ 

 

【さつまいもの収穫】  

親子通園６クラスのうち、なんと半数以上のクラス

が菜園の取り組みで、さつまいもを育てています。夏

頃には、“苗の元気がない     ”と大慌てのクラスもあ

りましたが、水をあげたり育てる場所を変えてみた

りと試行錯誤を重ねた結果・・・元気に育っているよ

うです！！果たして、無事に収穫できるのでしょう

か？収穫が楽しみです。 

 

  
 

【さつまいもの給食】 

９月は、コロッケ、スティック、スープ、お味噌汁等、さ

つまいもを使ったメニューが多く出てきました。給食で提

供されている“普賢寺のさつまいも”を実際に見たり触っ

たりする日があり、大きなさつまいもを両手で持ってみた

り、匂ってみたりとそれぞれの姿が見られました。１０月

もさつまいもメニューが登場します。裏面でメニューを見

てください！ 
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