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お正月が終わり、あっという間に１か月が過ぎました。少し暖かく感じる日もありましたが、寒さ

もより一層厳しくなり、冷たい風に頬を赤くし、白い息を吐きながら楽しそうに遊ぶ子どもたちを見

ると、寒さが吹き飛んでいきそうです。２月も引き続き、体調を崩しやすい季節です。インフルエン

ザや新型コロナウイルスなど様々な感染症に注意していきながら、感染症の基本予防である、“手洗

い・うがい・十分な休息”等を心がけ、この冬を乗り越えていきましょう。 

今年度も早いもので残り２か月となりました。節分やバレンタインなど２月ならではの行事や季節

を感じながら、活動の中で手や足をたくさん動かしたり、様々な経験をしたりして、クラスのお友だ

ちや保護者の方々と一緒に楽しく過ごしていきたいと思います♪ 
 
 

 

＜ 今月のお知らせ ＞ 

～次年度について～ 

『令和７年度の通園に関してのアンケート』にご協力をありがとうございました。次年度の新し

いクラス及び登園日につきましては、３月上旬にお伝え出来るように調整しています。 

決まり次第、個別にお伝えします。事前に相談したいこと等ありましたら、お声がけください。 

～実習について～  ２月 ３日（月）～ ２月１７日（月） ： 京都光華女子大学  １名 

２月２１日（金）～ ３月 ７日（金） ： 帝塚山大学     ２名 

色々なクラスに入らせていただく予定をしていますので、よろしくお願いします。 

～意見箱について～ 

  日々の保育のことでお困りの点等があり、直接伝えることが難しい際は、正面玄関付近のトイ 

レの近くに意見箱があるので、必要に応じて、ご活用ください。いただいたご意見は真摯に受け止

め、改善に努めていきます。 

 

節分の豆まき・・・２月２日にお済ですか？ 

節分の日は２月３日だと思っている人が多いかもしれませんが、今年の節分の日は『２月２日』

です！節分の日は、「立春の前日」が定義で、立春は、太陽の角度がちょうど３１５度になる日。地

球が太陽の周りをまわる際にズレが発生する為、うるう年である２月２９日を設定して、大きくず

れないようにしています。それでも若干のズレが発生してしまうので、立春の日付が変わることで

ズレをなくしています。次の２月２日の節分は４年後の２０２９年になります！ 

 
 

 

３日 き       Ｈさん ３さい     ４日 あお       Ｒさん ５さい 

５日 むらさき    Ｔさん ３さい     ６日 そら      Ｋさん ５さい 

１３日 きみどり１.２ Ｙさん ６さい    １６日 き       Ｙさん ３さい 

１７日 あお      Ｔさん ５さい    １７日 き       Ｙさん ３さい  

１７日 みどり     Ｋさん ３さい    ２１日 むらさき    Ｓさん ４さい 

２２日 ぴんく     Ｔさん ２さい    ２６日 きみどり３.４  Ｉさん ６さい 

２８日 き       Ｓさん ２さい 

 

～ 新しいお友達 ～    

むらさき Ｏさん ＊ あか Ｔさん  

              き   Ｓさん  

お家の人や先生、お友だちといっぱい遊ぼうね！ 

 

感染症に注意！ 

毎年冬になると、様々な感染症が増加します。今年はインフルエンザや感染性胃腸炎など早

期から様々な感染症が急増し、現在も流行しています。感染対策など、改めて気をつけていた

だきたいことをお伝えします。 
 

【対策】 

・外から帰ったら口を潤すことや手洗い、手指消毒を行い、清潔にする。  

・室内では、こまめな換気を行い、適度な湿度(５０～６０％)と温度に保つ。 

・人混みへの外出は控え、ウイルスに近づかないようにする。  

・十分な休息や運動バランスのとれた栄養を摂取し、抵抗力を強くする。 
 

乳幼児はもともと免疫力が低いため、治ったと思っていても再感染してしまうことが多いで

す。症状が見られた際は、無理をせずに休息をとり、早めに受診し、体調を整えてから登園し

てくださいね。 
 

 新しい絵本と玩具を購入しました！  

１２月のすてっぷ通信でお伝えしていた、【ＮＨＫ歳末助け合い運動】が実施され

ました。当センターも募金の一部をいただき、その寄付金で、絵本や玩具などをた

くさん購入しました。日々の保育やプレイルームで、子ども達と一緒に大切に使っ

ていきたいと思います！！ご寄付いただき、ありがとうございました☆彡 
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