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今年度は先月からプール遊び水遊びを実施しています。６月はあまり気温が上がらず、水に慣れ

る程度の遊びとなりましたが、子ども達や保護者の方々、職員みんなで一緒に水遊びを楽しむ声が

園庭に響いています。水遊びはお子さんの様々な感覚や全身運動等色々な発達を刺激する遊びで

す。夏ならではの遊びをみんなで楽しみましょう！！ 

また、園庭には各クラスで育てているお野菜やお花が元気にぐんぐん成長してきました。登園・

降園の際に、ぜひお子さんと一緒に芽が大きくなっていく様子や花や実がなる様子を見つけてみてく

ださい。成長や変化を見つける中で、より収穫への期待感を育んでいただければと思っています♪ 
 
 

～ お 知 ら せ ～ 

◎保護者支援について 

・＜就学に向けて-先輩保護者より＞ 日時：１１日(土) １０：００～１１：００ 

こども発達支援センターの保育を卒園された保護者の方を講師にお迎えし、年中・年長児を対象

とした保護者支援(交流会)を行います。就学先を決めるにあたって悩んだことや決め手になったこ

と、現在の学校での取り組み内容や様子等を話していただきます。お子さんの進路の選択や決定時

の参考になるような情報を得る場面になることを願っています。 
 

・＜支援ファイルに記入しよう＞ ７・８月予定 

  毎年恒例の「支援ファイルに記入してみましょう！」を行います。今まで参加されたことのない

方が対象となります。今まで参加された方で、書き方等ご不明点がありましたら、担任までお声が

けください。 
 

◎保育参観について 

《日時及びクラス》 

７月２５日（土）９：３０～１１：３０  あか・あお    

   ８月 １日（土）９：３０～１１：３０  むらさき・ぴんく・きらきら  

今年度の保育参観は、各クラスでの普段の姿を参観していただく時間と、コーナー遊びで一部ご

きょうだいの方等も一緒にセンターでの遊びを一緒に体験していただける時間も設けます。普段保

育を見ることのできないごきょうだいや祖父母等の方々に子ども達の色々な姿を参観していただく

機会にしてください。その他スケジュール等は、６月にお配りした「保育参観のおしらせ」のお手

紙をご確認願います。 

 

 

 
 
 
 
 

１２日 あお   Ｈさん   ４さい 

１４日 あか   Ｔさん   ３さい 

３１日 きみどり Ｋさん   ６さい 

 

 

 

～ 新しいおともだち ～ 

あお組   Ｈさん 
 

これから一緒に色々な経験を積み重ねていこうね♪ 
 
 

 

 

 

当法人では、支援力や組織力の向上を目的として、年間を通して様々な職員研修を実施していま

す。その研修の一つとして、先日【虐待防止・身体拘束に係る研修】を行いました。今回の研修で

は、虐待の種類や身体拘束に関する基本的な考え方に加え、日々の支援における言葉かけや関わり方

など、利用者の権利や尊厳を守るために大切な視点等について学びました。 

職員が良かれと思って行った関わりであっても、伝え方や対応の仕方によっては、相手に不安や負

担を与えてしまうことがあります。今回の研修を通して、普段何気なく使っている言葉や関わり方を

振り返り、一人ひとりのお子さんの気持ちに寄り添いながら支援することの大切さを改めて確認する

時間となりました。また、虐待を未然に防ぐためには、職員一人ひとりが正しい知識を身につけるだ

けでなく、日頃から支援について相談し合い、より良い支援方法を考え続けることが重要であること

も学びました。 
 

子育ては、嬉しいことや成長を感じられる場面がある一方で、思うようにいかず悩んだり、気持 

ちに余裕がなくなったりすることもあります。特に、難しさのあるお子さんの子育ては、保護者の

方々が１人で抱え込み、大きな負担を感じてしまうことも少なくありません。 

だからこそ、「困ったな」「どうしたらいいのだろう」と感じた時には、１人で 

悩まず、1人で抱え込まず、いつでもお気軽にご相談ください。お父さん・お母 

さんは１人ではありません。一緒にお子さんにとってよりよい関わり方を考えて 

いければと思っています。 
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