
京都府立心身障害者福祉センター 

生活訓練事業所 ひまわり 

610-0113 京都府城陽市中芦原 

電話：0774-53-0553 

FAX：0774-54-3616 

          携帯：090-2380-4108 

http://www.ksj.or.jp/sisetu/sinsin/index/html

: 

併設されている附属リハビリテーション病院の 

高次脳機能専門外来と連携を取りながら訓練を 

行います。利用に際しまして、高次脳機能専門 

外来での受診をお願いしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

作業療法士・社会福祉士等が、お一人おひとりの 

目標や特性に合わせたきめ細かい訓練を行います。 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

社会復帰に向けた相談や、他事業所とも連携して、 

生活の充実を支援します。 

  

まずは、ご相談ください。事業所に繋がらない時は 

携帯にかけてください。 

アクセス 

【お車でお越しの方 🚙】 

■国道 24 号線：山城大橋東交差点から国道 307 号 

を東方向へ 3 ㎞ （約 7 分） 

■京奈和自動車道：「田辺西」インターチェンジから 

国道 307 号を東方向へ 6 ㎞ （約 15 分） 

【公共交通機関でお越しの方 🚊🚍】 

■近鉄京都線新田辺駅西口より京都京阪バス 

1 番乗り場６０・６２系統 

（緑苑坂行、工業団地行、維中前行） 

乗車約 20 分→「東芦原」下車 すぐ 

JR 京田辺駅も経由します。（2 番乗り場） 

○▲  
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卓球バレー 

園芸 調理実習 

買い物訓練 通所訓練 

創作 

個別プログラム 

集団プログラム 

職業訓練 

家族教室・相談会 

スポーツリハビリ、リハビリゲーム、認知リハビリ、園芸 

職業リハビリ、社会技能訓練（SST）、健康心理教室など 

 
 

生活訓練事業所は、障害者総合支援法に基づく 

自立訓練（生活訓練）を通所または訪問によって 

行う施設です。 

 

当事業所は、高次脳機能障害のある方を対象とし、 

日常生活に必要な各種訓練を通じて、自立した 

日常生活、または社会生活ができるよう支援し 

ます。 

 

利用期間 

〇利用期間は原則 24ヶ月以内です。 

〇その範囲内で、自宅等で訓練指導を行う 

「訪問訓練」が利用できます。 

 

※その他、介護保険サービス等と併行利用が可能 

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集団の中で、他者、自己について気づきが出来る 

ように行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

復職や一般就労を目指す方には、より 

   職業的な訓練を行っています。 

 

 

 

 

利用者のニーズに合わせて家事や買い物の訓練、 

必要に応じて訪問による訓練を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家族教室(年 3回)、相談会(随時)を行っています。 

1日の流れ 
  9:15～ 健康チェック 

 9:30～ 朝のミーティング 
9:45～ 訓練（個別または集団） 

11:30～ 昼食・昼休憩 
13:00～ 訓練（個別または集団） 
14:45～ 終わりのミーティング 

 



9:30

9:45

看板 10:45

13:00

14:00

14:45

東芦原バス停

ひまわりの活動の様子などは
ブログやインスタグラムでも
ご覧になっていただけます

TEL　　0774-53-0553

城陽市中芦原　　担当：保富・植田・喜多

休憩
リハビリゲーム
（トランプなど）

職業的訓練

休憩

リハビリスポーツ
（卓球バレーなど）

認知リハ（言葉）

昼食・昼休憩
（高等技術専門校訓練室）

（ひまわり事業所へ）

認知リハ パソコン

「ひまわり」は附属ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院と同じ敷地内にある高次脳機能障害に特化した通所型生活訓練施設です。
月・火・木・金　9:30～15:00 にプログラムを実施しています。
ご見学や資料をご希望の方は高次脳機能障害専門外来でご相談ください。

生活訓練事業所『ひまわり』をご存知ですか？

生活訓練事業所ひまわりの一日

　　　　東芦原バス停

（高等技術専門校へ）

認知リハ（数字）創作・園芸

通所・毎朝の記録

月・火・木曜日の一例 金曜日の一例

朝の会

ひまわり事業所

国道３０７号線

終わりの会
帰宅

（体育館へ移動）


